
顔脱毛を受けられる

医療脱毛クリニックの選定基準

本記事では、ユーザー視点で通いやすいクリニック選定を行っています。

紹介しているクリニックは、以下の基準に合わせて、客観的に選定しています。

【基準1】顔脱毛がリーズナブル
産毛の多い部位である「顔」は、満足できる結果を得るまでに10回以上の施術が必要になるケー
スも見受けられます。

必要な回数が多いからこそ、脱毛の費用にはこだわるのがおすすめです。

本記事では顔脱毛の料金相場を算出し、相場よりリーズナブルな価格であることを基準とし医療

脱毛クリニックを選定いたしました。

▼顔脱毛の料金相場

5回 8〜10万円

8回 10〜15万円

10回 15〜20万円

【基準2】麻酔の用意がある

顔は皮膚が薄く、レーザー照射の痛みを感じやすい部位です。

痛みに敏感な方は、途中で施術の継続を断念してしまうことも。

できるだけ快適に顔脱毛を続けるためには、麻酔が用意されているクリニックを選ぶことが大切

です。

本記事では、顔脱毛の施術において、麻酔の用意があるクリニックを中心に選定いたしました。

【基準3】顔脱毛に合った脱毛機がある



顔脱毛には「ダイオードレーザー」を搭載した脱毛機や、硬毛化が予防しやすい脱毛機での施術

がおすすめです。

▼レーザーの種類と脱毛効果

レーザー 特徴

ダイオードレーザー 日本人の肌に適している
副作用が起こりにくい

アレキサンドライトレーザー 黒色の色素に反応しやすい
痛みを感じにくい

ヤグレーザー ほか2つより効果が低い
痛みを感じやすい

硬毛化が起こる理由は研究段階ですが、「低出力での脱毛」が原因になっているといった説もあ

ります。

つまり、高い出力で脱毛できる機器の方が硬毛化が起こりにくいのです。

本記事では、顔脱毛の施術に合った効果的な脱毛機を取り扱っているクリニックを中心に選定い

たしました。

【基準4】アフターサービスが充実している

顔は皮膚が薄いため、レーザーの刺激によりトラブルが起こりやすい部位です。

肌トラブル時の診察や治療が無料のクリニックを選べば、万が一の事態にも備えられます。

▼アフターサービスの例
● 硬毛化の治療が無料

● 炎症止めクリームを処方

● 施術では保護テープを使用

● 診察が何度でも無料

本記事では、アフターサービスが無料かつ内容が充実しているクリニックを中心に選定いたしま

した。

【基準5】口コミの評価が高い

接客やスタッフの技術など、口コミでしかわからないポイントも選定基準に含んでいます。

口コミは、GoogleマップやX（旧Twitter）のほか、クラウドソーシングサイトでアンケートを取り、口
コミを集計しています。



● Yahoo!知恵袋
● Googleマップ
● X（旧Twitter）
● 独自アンケートなど


